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Drogi Klubowiczu,

zapoznaj sie z dokumentem Start Plan i wypetnij go! Najlepiej wspdlnie
z doswiadczong osobg z Twojego Zespotu lub z Upline podczas Warsztatéw DuoLife.

Start Plan to doskonate narzedzie, ktére nada rozped Twojemu biznesowi
juz na samym poczatku przygody z DuolLife. Znajdziesz tu wiele cennych
rad i wskazowek od doswiadczonych praktykéw biznesu - osob, ktére
wypracowaty sobie sprawdzony i - co najwazniejsze - skuteczny sposdb na
osiggniecie prawdziwego sukcesu i teraz chcg sie nim z Tobg podzieli¢.

Strat Plan to swoisty przewodnik, z ktérym szybko
i bezpiecznie dotrzesz do wyznaczonego celu!
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Opinie o Start Plan

Ten dokument jest zbiorem sprawdzonych i skutecznych praktyk stosowanych przez
najlepszych Liderow Klubu DuoLife, ktdre pomagajg im osiggac¢ wspaniate rezultaty.
Jestesmy przekonani, ze jesli wprowadzisz je w zycie, to zrealizujesz wszystkie
swoje cele i 0siggniesz zamierzony sukces.

Zarzad Duolife S.A.

Kazdy, kto zaczyna jakikolwiek biznes, powinien mie¢ odpowiedni plan. Dla wielu
0s6b DuolLife bedzie pierwszym biznesem w Zyciu. Dlatego ciesze sie, Ze firma
zebrata i spisata w tym dokumencie informacje, ktére pomoga Ci postawic pierwsze
kroki w tak waznym projekcie.

Maltgorzata tukasiewicz — czolowy Lider DuoLife

Jestem zwolennikiem prostych krokdw. Niniejszy dokument startowy to
zaplanowana Sciezka sukcesu dla kazdego nowego Klubowicza. Wystarczy is¢
tg sprawdzong drogg i z niej nie zbaczac!

Dariusz Mietlicki - czotowy Lider DuoLife

Materiat, ktdry trzymasz w reku, to niezastgpiony, praktyczny przewodnik dla kazdej
0soby rozpoczynajgcej wspotprace z Klubem DuoLife.

Przygotowany zostat przez praktykdw z wieloletnim doswiadczeniem w tej
dziatalnosci, ktdrzy codziennie w swojej pracy wykorzystujg opisane tutaj dziatania
i wiasnie dlatego odnoszg sukcesy.

Norbert Warzyszynski - czotowy Lider DuoLife, Cztonek Rady Liderow DuoLife

W moim odczuciu niniejszy ,Start Plan” w najprostszy i najszybszy sposdb doprowadzi
kazdego, kto bedzie tego chciat, do sukcesu w DuoLife. Korzystam z niego i widze jak
szybko przynosi efekty zarowno mi, jak i innym osobom, ktére z nim pracuja.
Dlaczego? Poniewaz jest to jasno wyznaczona Sciezka pracy, ktéra doprowadza
wprost do zatozonych celdw. Poniewaz jasno okresla, jakie czynnosci, wykonywane
codziennie, sprawig, ze staniesz sie Osobg Kluczowg w tym biznesie.

Z petng odpowiedzialnoscig rekomenduje prace ze ,Start Planem” | zastosowanie sie
do wskazdwek w nim zawartych.

Wdroz w zZycie ten Plan, a efekty jakie osiagniesz przekrocza Twoje oczekiwania.

Tomasz Zabawa - czotowy Lider DuoLife, Przewodniczacy Rady Liderow DuolLife

Esencja prostych i wysoce skutecznych dziatan, ktére wdroZzone w codziennosc
kazdego Klubowicza pozwolg mu w bardzo szybkim czasie 0siagnac pierwsze
sukcesy. Jest to skuteczny system przelany na papier, jako masowy materiat
do pracy, ktdry jeszcze bardziej przyspieszy Twdj biznesowy rozwdj. Dziesieciu
Klubowiczdw wdrazajacych ten materiat w swojg codziennosc, osiggac bedzie
znacznie wiecej, niz setka Klubowiczdw nie uzywajgcych tego narzedzia.

tukasz Kotodziej - czotowy Lider DuoLife




1. Podstawowe informacje 2. Koncepcja Zespotu

Start Plan nalezy do: Kiedy wygrywa zespot, kazdy jego cztonek odnosi swoj osobisty sukces.
Warto wiec, abys poznat strategie, zgodnie z ktora budowany jest biznes
Imig i Nazwisko w Klubie Duol.ife, i Kluczowe Osoby w Zespole, do ktorego dotaczytes.
Nr telefonu Senior Menadzer
Imie i Nazwisko
Imie i Nazwisko Trenera ‘
Telefon ‘.
Senior
Adres e-mail Trenera Menadzer
Adres e-mail
Nr telefonu Trenera I
Menadzer Regionalny as
Imie i Nazwisko Me!‘adier
Regionalny
Telefon
Adres e-mail AS
Kierownik
. . Zespotu
Kierownik Zespotu
Imie i Nazwisko
V]
Telefon Lider
O Zespotu O
Adres e-mail I \W
Lider Zespotu [ V|
Imie i Nazwisko - M*Odszy
Lider Zespotu
Telefon
Adres e-mail
Miodszy Lider Zespotu
Imie i Nazwisko
Telefon O O
Adres e-mail W




3. Najblizsze wazne spotkania

Klub DuoLife polega na budowaniu spotecznosci oséb, dla ktérych zdrowie, rozwéj
osobisty i finanse stanowig wazne elementy zycia i ktére na tych elementach chca
oprzec¢ swoj dobrobyt materialny, zawodowy i osobisty.

W budowaniu tej spotecznosci niezwykle pomocne i skuteczne sa konferencje,
warsztaty i seminaria, ktére dla aktywnych Klubowiczéw stanowig platforme wymiany
doswiadczen oraz zdobywania nowej wiedzy. Z kolei dla potencjalnych Kandydatéw
sg wydarzeniami, podczas ktérych mogg sprawdzi¢ na ile model, wizja i misja Klubu
DuoL ife wpisuje sie w ich cele oraz ambicje tak zawodowe, jak i osobiste.

Dzieki tym konferencjom, seminariom i warsztatom nowe osoby szybciej podejmuja
decyzje o przylaczeniu sie do Klubu DuoLife, gdyz majg do dyspozycji szereg
informacji oraz szerszy obraz catego przedsiewziecia, ktérego nie da sie nakresli¢ na
indywidualnym spotkaniu. Uczestnicz wiec regularnie w tych wydarzeniach, aby sta¢
sie wiarygodnym partnerem do wspétpracy dla Twoich Kandydatéw do Klubu Duolife.

Koniecznie zapoznaj sie z terminami wydarzen z cyklu Leadership Development
Seminars i Business Development Seminars oraz pozostatych spotkan i konferencji.
Sled? tez bacznie nasza strone internetowa (www.myduolife.com) i profile

w mediach spotecznosciowych, a na pewno niczego nie przegapisz!

Kalendarz wszystkich spotkan znajdziesz réwniez na stronie:
myduolife.com

Konferencja w ramach Kampanii Spotecznej ,, Zyje Swiadomie”

Miejscowosé

£ Data (dd-mm-rrrr) o Godzina(gg-mm)

Europejska Kampania Spoteczna ,Zyje Swiadomie” to spoteczny ruch realizowany
przez Fundacje World Healthy Living Foundation. W Kampanii aktywny udziat biorg
specjalisci z roznych dziedzin, miedzy innymi: lekarze medycyny konwencjonalnej,
medycyny naturalnej, rehabilitacji, dietetyki i sportu. Celem Kampanii jest
szerzenie wiedzy, edukacji spotecznej, propagowanie $wiadomego stylu zycia oraz
poszukiwanie optymalnych rozwigzan pozostajacych w zgodzie z natura. Podczas
organizowanych wydarzen:

® dowiesz sie, jak wspdtczesny przemyst, w tym hodowla zwierzat i kultura upraw,
wptywa na nasze zdrowie,

® dowiesz sie, jak w naturalny sposéb wzmocnié¢ system odpornosciowy, ktéry jest
fundamentem zdrowia,

@ dowiesz sig, jak madrze i naturalnie wspomagac swoje zdrowie i umyst,
@ spedzisz czas wsrdd pozytywnych ludzi, ktérzy sg pasjonatami zdrowego stylu zycia,

® co najwazniejsze, uswiadomisz sobie, jak w dzisiejszym Swiecie mozna zadbac
o zdrowie i bronic sie przez zagrozeniami cywilizacji.

Aby uzyskac wiecej informacji, koniecznie zapoznaj sie z kalendarzem
organizowanych wydarzen w Twoim miescie lub w okolicy.

Jesdli chcesz wiedzied, jak wyglada Konferencja ,Zyje Swiadomie", zapoznaj sie
z nagraniem z udziatem dr h.c Piotra Kardasza dostepnym na serwisie YouTube.

Informacje o projekcie oraz kalendarz wydarzen znajdziesz na stronie:
www.whif.eu, www.facebook.com/KampaniaZyjeSwiadomie/



BDS (Business Development Seminars)

Miejscowosé

% Data (dd-mm-rrrr) o} Godzina(gg-mm)

Catodniowe seminarium, podczas ktérego:
@ spotkasz sie z ekspertami z dziedziny rozwoju osobistego, biznesu i zdrowia,
@ przekonasz sie, ze Ty rowniez mozesz odnosi¢ prawdziwe sukcesy,

@ zdobedziesz bezcenng wiedze, ktérg bedziesz mdgt praktycznie wykorzystaé w
niemal kazdej dziedzinie swojego zycia,

@ przezyjesz chwile petne inspiracji, pogtebienia wiedzy, rozwijania umiejetnosci
oraz nawigzywania nowych kontaktow.

BDS to pierwszy krok na Twojej drodze do sukcesu.

Wiecej informacji na:
myduolife.com

LDS (Leadership Development Seminars)

Miejscowosé

£ Data (dd-mm-rrrr) o Godzina(gg-mm)

3 dni praktycznego rozwoju dla Liderow, podczas ktorych:

@ pracujesz na witasnych przyktadach, rozwigzujesz realne wyzwania i odkrywasz
nowe umiejetnosci,

® czerpiesz z ekskluzywnej wiedzy i praktyki biznesowej najlepszych polskich
coachow: Beaty Kapcewicz i Joanny Gdaniec oraz wymieniasz sie swoimi
doswiadczeniami z pozostatymi uczestnikami seminarium,

® uczysz sie lepiej zarzadzaé i komunikowaé z zespotem oraz, co najwazniejsze,
Z samym sobg,

® spotkasz wspdtzatozycieli projektu i tym samym Prezesdéw firmy DuoLife:
Bartosza Krolikowskiego, t ukasza Godynia, Norberta Janeczka i Piotra Pacyga,
ktérzy na Sesji Zarzadu opowiedza o kluczowych kwestiach dla budowania biznesu,

@ poznajesz techniki, ktdre juz w trakcie warsztatéw wdrazasz w swoim biznesie
i zyciu, a ktore realnie przektadajg sie na osiggane przez Ciebie rezultaty,

@ stajesz sie czescig spotecznoscei, od ktdrej juz zawsze bedziesz otrzymywac
niezbedne wsparcie oraz pomoc,

@ inspirujesz sie do dalszego rozwoju kompetencji oraz mocnych stron u siebie
oraz swoich wspdtpracownikéw, ktére wspdlnie odkrywacie wtasnie podczas
wyjatkowego wydarzenia, jakim jest LDS.

Wiecej informacji na:
myduolife.com
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Spotkanie Topowych Liderow

Spotkanie osdb, ktore lubig predkos¢ w biznesie i systematycznie osiggajg zatozone
cele, cieszac sie wspaniatymi rezultatami. W trakcie tych spotkan Liderzy:

@ otrzymujg wiedze i narzedzia potrzebne im do jeszcze wiekszego i trwalszego
wzrostu biznesu,

@ wymieniaja sie najwazniejszymi i najskuteczniejszymi praktykami z zakresu
budowania dochodowego biznesu, skutecznego prowadzenia Zespotu do celu oraz
pracy z wyzwaniami i porazkami Lidera,

®@ wzmacniajg swojg determinacje i site woli w dgzeniu do celdw.

Webinary

To opcja dla tych, ktérzy nie maja mozliwosci dotarcia na spotkania ,na zywo"
z powodu odlegtosci lub braku czasu, ale chcieliby poznawa¢ mozliwosci oraz
czerpac wiedze i inspiracje od ludzi sukcesu.

Webinary z Liderami odbywajg sie indywidualnie, w terminach ustalonych przez
Lideréw Klubu DuoLife. Zachecamy do skontaktowania sie z nimi i obserwowania ich
profili na Facebooku lub Instagramie.

4. Ustal swoje ,po co?"

Tylko nieliczni ludzie i nieliczne firmy sg w stanie jasno powiedzie¢ ,po ¢o" robig to,
co robig. | nie chodzi tu o zarabianie pieniedzy — to jest tylko ostateczny rezultat.
+Po co" to cel, intencja lub przekonanie do tego, co robisz, czemu poswiecasz
SWOj czas.

Po co przytaczytes sie do DuoLife?

Po co kazdego ranka zrywasz sie z t6zka?

Po co stawiasz sobie kolejne cele?

Dzieki swojemu ,po co" zyskasz motywacje do znalezienia odpowiedzi na pytania
+Jak" i ,co robi¢", aby odnies¢ w biznesie sukces (wiekszosé tych odpowiedzi
znajduje sie wtasnie w tym materiale).

Dzieki temu zainspirujesz tez swoje otoczenie do podgzania za Tobg!

Staniesz sie wiec Naturalnym Liderem.

Zapisz 5 powoddw, dla ktérych przytgczytes sie do Klubu DuolLife:

1




Jesli chcesz dopracowaé swoje ,po co”, koniecznie musisz pojawi¢ sie na LDS-ie
przynajmniej jeden raz. To miejsce, w ktorym bedziesz pracowac z tym, co dla Ciebie
najwazniejsze. Ponizej zaznacz stanowisko i poziom wynagrodzenia, ktére bytyby

dla Ciebie satysfakcjonujace.

Poziom w biznesie

Przyblizony poziom dochdd mies.

Nagrody wedtug Planu Kompensacyjnego

Miodszy Lider Zespotu (MLZ)
od 400 zt

Lider Zespotu (LZ)
od 1.000 zt

Kierownik Zespotu (KZ)

Dofinansowanie samochodu w ramach Programu

od 2.500 zt Flotowego DuoLife

Menadzer Regionalny (MR) Dofinansowanie samochodu w ramach Programu

od 5.000 zt Flotowego DuoLife + ekskluzywny egzotyczny wyjazd.
Senior Menadzer (SM) Dofinansowanie samochodu w ramach Programu

od 9.000 zt Flotowego DuoLife + ekskluzywny egzotyczny wyjazd.
Dyrektor Regionalny (DR) Dofinansowanie samochodu w ramach Programu

od 15.000 zt Flotowego DuolL ife + ekskluzywny egzotyczny wyjazd.
Dyrektor Krajowy (DK) Dofinansowanie samochodu w ramach Programu

od 20.000 zt Flotowego DuoLife + ekskluzywny egzotyczny wyjazd.

Dyrektor Miedzynarodowy (DM)
od 40.000 zt

Dofinansowanie samochodu w ramach Programu
Flotowego DuoLife + ekskluzywny egzotyczny wyjazd.

Dyrektor Generalny (DG)
0d 80.000 zt do co

Dofinansowanie samochodu w ramach Programu
Flotowego DuoLife + ekskluzywny egzotyczny wyjazd.

Vice Prezydent (VP)
od 120.000 zt do oo

Dofinansowanie samochodu w ramach Programu
Flotowego DuoLife + ekskluzywny egzotyczny wyjazd.

Prezydent (P)
od 240.000 zt do oo

Dofinansowanie samochodu w ramach Programu
Flotowego DuoLife + ekskluzywny egzotyczny wyjazd.

Global Prezydent (GP)
od 400.000 zt do oo

(1 I A I I

Dofinansowanie samochodu w ramach Programu
Flotowego DuoLife + ekskluzywny egzotyczny wyjazd.

*Szczegoty dotyczace wysokosci dofinansowania do samochoddw znajdujg sie w Planie Kompensacyjnym.
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5. Baza Kontaktow

Kazdy dobrze prosperujacy przedsiebiorca posiada baze kontaktéw — potencjalnych
klientow, ktérzy moga by¢ zainteresowani jego oferta.

Bez bazy kontaktow firmy nie sg w stanie funkcjonowac na rynku. Jesli budujesz
biznes w Klubie DuoLife i chcesz go rozwija¢, potrzebujesz swojej bazy kontaktow.
Stworz jg i naucz sie z nig pracowac.

Twoi Kandydaci moga by¢ zainteresowani Klubem DuoL.ife z trzech powodow:

- Biznesowego — chca stworzy¢ sobie dodatkowe Zrédto dochodu i podnies¢ standard
swojego zycia lub zarabiajg duzo, ale chcag odzyskac czas i swobode w zyciu.

- Zdrowotnego — moga byc¢ zainteresowani produktami oraz edukacjg
prozdrowotng / profilaktyka zdrowia, a takze szeroko pojetym zdrowym stylem zycia.

- Rozwojowego — chcg dbac o swoj rozwdj zarowno osobisty, jak i biznesowy,
poniewaz moze im to pomoc w budowaniu ich tradycyjnych biznesdw, a takze
zwiekszyc¢ ich atrakcyjnosé na rynku pracy.

Kazdy z tych trzech powoddéw doskonale wpisuje sie w koncepcje Klubu DuoLife,
poniewaz opiera sie ona wtasnie na tych trzech filarach:
Zdrowie/ Biznes (Pienigdze) / Rozwéj.

Abys mogt sprawdzi¢, co dla Twoich Potencjalnych Kandydatéw mogtoby byé
wartosciowe w projekcie DuoLife, polecamy stworzenie listy 0séb, ktdrym mogtbys
zaprezentowac ten projekt.

Jednak, aby nie dziata¢ po omacku, warto juz od samego poczatku przygotowac te
liste tak, abys dotart do kazdego Kandydata z wtasciwg dla niego propozycja.

Do tego warto stworzyc¢ liste segmentowa 0sdb zainteresowanych Biznesem,
Zdrowiem lub Rozwojem.

Generator Pomystow:

Czasem, kiedy mamy jakies zadanie do wykonania lub musimy przypomnie¢ sobie
jakags$ wazng rzecz, umyst ptata nam figle — wszystko wrzuca do ,czarnej dziury
pamieci”, a my nie mozemy sobie niczego przypomnieé. Skorzystaj z ponizszego
narzedzia, aby odblokowac¢ swoj umyst i sypacé rozwigzaniami ,jak z rekawa".

Powodzenia!

15

Biznes:
Czy znasz osobe, ktdra:

- prowadzi wtasng firme,

- prowadzi sklep,

- zajmuje sie handlem,

- prowadzita kiedys firme,

- planuje otwarcie wtasnej dziatalnosci,

- jest dobrym organizatorem,

- ludzie liczg sie z jej zdaniem,

- jest ekspertem w jakiej$ dziedzinie,

- ma duzo pomystow,

- odnosi duze sukcesy w biznesie,

- gra na gietdzie,

- jest wspdlnikiem biznesowym Twojego znajomego,

- jego/jej wspotmatzonek prowadzi firme,

- pracuje na stanowisku kierowniczym,

- poznates jg na szkoleniy,

- poznates ja na targach,

- proponowata Ci skorzystanie ze swoich ustug, produktow,
- Swiadczytes dla niej jakies ustugi, co$ jej sprzedawates,
- lubi dobre auta, np. Mercedesy.

Rozwoj:
Czy znasz osobe, ktora:

- chce czego$ wiecej od zycia,

- szuka nowych mozliwosci,

- jest otwarta na zmiany,

- jezdzi na szkolenia, konferencje, warsztaty,

- bierze udziat w webinarach,

- korzysta z coachingu lub konsultacji rozwojowych,

- czyta ksigzki zwigzane z rozwojem osobistym,

- sama jest coachem, trenerem, nauczycielem, mentorem,
- zna szkoleniowcdw, coachdw, trenerdw,

- jest konsekwentna w dziataniu i dgzy do okreslonego celu,
- jest lub byta wolontariuszem na duzych szkoleniach.

16



Zdrowie:

Czy znasz osobe, ktéra:

- interesuje sie tematykg zwigzang ze zdrowiem,

- zdrowo sie odzywia,

- stosuje suplementy diety,

- jest aktywna fizycznie,

- zajmuje sie branzg medyczna,

- ma swoj salon kosmetyczny,

- zajmuje sie branzg fitness/ ma swdj klub fitness/ prowadzi zajecia fitness,

- ona lub bliskie jej osoby majag problemy zdrowotne,

- uczestniczy w szkoleniach zwigzanych ze zdrowiem.

Miejsce

Lp. Imie i nazwisko Telefon Zdrowie | Rozwdj | Biznes

zamieszkania

Uwagi

17



6. Umawianie - kluczowy element sukcesu

Czas zacza¢ budowe Twojego biznesu!
Zapro$ do niego swoich Kandydatow.

Pamietaj, umawianie musi by¢ spdjne z Tobg i nie mozesz czu¢ sie w nim sztucznie.

Dlatego wazne jest, abys przygotowat tekst zaproszenia razem z Twoim Upline
lub podczas wydarzen organizowanych przez Duolife. Zapisz te stowa, zdania

i cytaty, ktére najbardziej do Ciebie przemawiajg — w ten sposob stworzysz swoje
unikalne zaproszenie.

Celem umawiania nie jest prezentowanie koncepcji biznesu, a jedynie zachecenie
do przyjscia na spotkanie.

MEC - Przydatnym narzedziem sg nagrane materiaty CD np. ,Magdros¢ Mistrzow".

Pamietaj jednak, aby kierowa¢ sie ponizszymi zasadami:
@ Badz naturalny, bgdZ sobg!
® Wykaz entuzjazm! Méw o tym, co Cie ekscytuje!
® Umodw spotkanie — nie przedstawiaj biznesu czy konferencji przez telefon.

@ Potwierdz spotkanie w dniu, w ktérym ma sie ono odbyé.

Umawianie na konferencje w ramach Kampanii Spotecznej ,, Zyje Swiadomie”

Umawianie na BDS, 1:1, webinar

Wopisz tutaj swojg tre$¢ zaproszenia

Wpisz tutaj swoja tre$¢ zaproszenia

19

Podczas codziennych kontaktéw z ludZzmi badZz wyczulony na ich potrzeby
w temacie zdrowia, rozwoju, pieniedzy. Proponuj rozwigzania.
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Przyktadowe teksty umawiania

Umawianie na konferencje Zyje Swiadomie

A jaka firma to organizuje? F 0

E Dzwonie do Ciebie, poniewaz w Toruniu (podajemy nazwe miasta),

) odbedzie sie niesamowity wyktad medyczno-zdrowotny, poswiecony
najnowszym rozwigzaniom na borelioze, problemy ze stawami,
sciegnami, reumatyzmem, pasozyty, raka, odchudzanie, alergie, bole
migrenowe, problemy uktadu nerwowego, pokarmowego i wiele
innych dolegliwosci. Mowa jest takze o profilaktyce.

Te rozwigzania oparte sg o badania z ostatnich paru lat, z ktdrych
kilka zostato nagrodzonych nagroda Nobla!

Wyktad jest rewelacyjny. Nigdy nie dowiesz sie tego wszystkiego
podczas pieciominutowej wizyty w gabinecie lekarskim

w przychodni. Przyjscie na konferencje zdrowia, daje rowniez
mozliwos¢ zapytania o swoje dolegliwosci oraz dolegliwosci
najblizszych. Dobrze by byto, abys sobie wczesniej zapisat pytania,
bo pdZniej z wrazenia cztowiek zapomina o potowie.

Konferencja jest tak dobra, Ze bilety rozchodzg sie na pniu i czesto
ich brakuje, wiec skoro bede sobie zatatwiac bilet, to czy mam Tobie
tez zatatwic? Bilet kosztuje 20zt.

E Powstata w Polsce Fundacja na Rzecz Swiadomego Zycia, ktéra
) wraz Instytutem Profilaktyki Zdrowia, organizuje w catym kraju
Konferencje Zdrowia. Czysto zdrowotne wyktady.

Pewnie jakas nowa propozycja, nowy biznes. 0

Ef" Nie ma tam mowy o Zadnym biznesie, ani nic sie nie kupuje! Sama
< . .
wiedza na temat zdrowia.

A kto wyktada? Jakis lekarz? 0

0 co mog3 pytac?
Ale ja jestem zdrowa. 0
E - Nawet, jesli Ty jestes zdrowa, to moze juz jutro pomozesz komus,

kto bedzie potrzebowat pomocy.

- Czfowiek nie zyje na tym swiecie tylko dla siebie/ masz rodzicow,
rodzeristwo,dzieci.

- Jutro mozesz spotkac kolege, ktéremu wtasnie postawiono
diagnoze i juz bedziesz wiedziat, gdzie go postac na konsultacje.

- Od nadmiaru wiedzy jeszcze nikt nie umart. Natomiast z powodu
jej braku tak!

21

E W ramach Instytutu Profilaktyki Zdrowia powstata Rada Naukowa,

) ztozona z profesordw i doktordw medycyny i farmacji, Swiatowej stawy
doktora biologii i paru innych przedstawicieli swiata medycznego.
To oni prowadzg te wyktady lub inni eksperci od zdrowia.




Umawianie na Webinar

€
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Witaj, wraz z kilkoma znajomymi rozpoczynamy swietny projekt
biznesowy oparty na najmodniejszych obecnie trendach — Zdrowiu
i Edukacji. Na chwile obecng szukam 3 kluczowych 0sdb, z ktorymi
rozwine ten projekt.

Pewnie chciatbys poznac szczegoty. | wiesz co? Szanujgc Twoj czas

wecale nie musimy sie spotkac osobiscie, zebys zobaczyt o co chodzi.

Organizujemy Webinar — spotkanie, prezentacje internetowa ktdra
ma na celu przedstawic Ci pierwszy obraz tego przedsiewziecia.
Wpadnij prosze, zobacz o co chodzi, pomysl o tym, czy znasz
kogos kto:

- chciatby mie¢ lepsze zdrowie i samopoczucie,

- chciatby dorobic¢ do obecnie zarabianych pieniedzy lub chciatby
po prostu dobrze zarabiad,

- chciatby zadbac o swoj rozwdj osobisty,

A ja we wtorek, w okolicach potudnia zadzwonie do Ciebie

i 0 tym porozmawiamy.

Pozdrawiam Cie serdecznie i jestesmy w kontakcie.

7. Spotkanie i co po spotkaniu?

Celem spotkan jest pokazanie mozliwosci, jakie daje Duolife, i zachecenie do
skorzystania z nich poprzez dotgczenie do Firmy jako Klubowicz, lub poprzez
uzywanie produktow jako klient.

Po spotkaniu zaistniejg 3 sytuacje:
1. czesc¢ osob bedzie gotowa rozpoczaé wspotprace lub sprébowac produktow,
2. czes¢ 0sob bedzie sie zastanawiata — by¢ moze brakuje im informacji,

3. czes$¢ 0sdb nie bedzie zainteresowana.

To sytuacja zupetnie normalna. Tak sie dzieje z kazdym tematem w kazdej dziedzinie
zycia. Jedni sg gotowi od razu, inni potrzebujg czasu.

Z osoba zainteresowang dopetnij formalnosci, pomagajac jej wpisac sie do
Klubu DuoLife lub zapisaé na najblizsze wydarzenie organizowane przez DuoLife.
Zréb to bezposrednio po spotkaniu, a najpdzniej w przeciggu 24-48 h. Pomoz

jej wystartowac w tym biznesie. Jesli nie masz odpowiedniej wprawy, o udziat

w spotkaniu popros Lidera ze swojej organizacji.

Osobie, ktora sie zastanawia zostaw materiaty i umow sie z nig na kolejne wigksze
spotkanie (BDS, LDS, Konferencje Zdrowia). Jesli to niemozliwe, skontaktuj sie z nig,
a najlepiej spotkaj w przeciggu nastepnych 24 h-48 h. Na tym spotkaniu odpowiedz
na pytania i pomoz podjac decyzje. Jesli nie masz odpowiedniej wprawy, o udziat

w spotkaniu popros Lidera ze swojej organizaciji.

Osobie niezainteresowanej podziekuj za spotkanie. Nie bgdzZ nachalny i nie przekonu;
na site. Zawsze mozesz zaprosic¢ te osobe na kolejne, wieksze spotkanie. Utrzymuj z nig
jednak dobry kontakt. Nigdy nie wiadomo, czy sytuacja nie zmieni sie za kilka miesiecy.

Pamietaj:

- zawsze zapraszaj kazdego na kolejne spotkania: Konferencje w ramach Kampanii
Spotecznej ,, Zyje Swiadomie”, BDS, LDS - to, ktére go najbardziej interesuje (od
razu sprzedaj mu bilet),

- uzywaj materiatéw informacyjnych: katalogdéw, ulotek, ptyt CD (z wyktadem
dr h.c. Piotra Kardasza, historig lidera, szkoleniami Joanny Gdaniec, Beaty
Kapcewicz) oraz ptyt promocyjnych MEC.

- kolejne spotkanie to szansa, aby poznac sie blizej, nawigzac lepsze relacje
i pokazac korzysci.
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8. Etykieta spotkan

Warunkiem skutecznosé nie jest samo spotkanie, czesto wazniejsze jest wtasciwe
zachowanie i postawa przed, w trakcie i po spotkaniu.
Pamietaj, ludzie przytaczaja sie do ludzi.

Przed spotkaniem:

- potwierdzZ spotkanie - dzien wczesniej lub w dniu spotkania,

- pomoz przy organizacji spotkania, pokaz ze jeste$ zaangazowany i mozna
na Ciebie liczy¢,

- badZ wczesniej,
- badz zainteresowany gos¢mi — oni sg najwazniejsi,

- edyfikuj prezentera i Lidera - odpowiednio ich przedstaw.

Podczas spotkania:
- usmiechaj sie i mys| pozytywnie,
- badZz zawsze odpowiednio ubrany - elegancko, schludnie i czysto,
- rozpoczynaj punktualnie,

- badZ zainteresowany go$émi — oni sg najwazniejsi (wazni sg Ci, ktorzy s,
a nie osoby, ktére nie przyszty),

- wtasciwie uczestnicz w spotkaniu, siedZ, stuchaj i notuj, wytgcz telefon,
nie rozmawiaj i nie wychodz w trakcie, poczekaj z pytaniami na koniec,

Po spotkaniu:

- jesli to tylko mozliwe, to przedstaw swoich gosci prowadzgcemu, swojemu
Liderowi, Kierownikowi Zespotu, Menadzerowi Regionalnemu, Dyrektorowi

Regionalnemu lub wyzej. Taka rozmowa zmienia podej$cie goscia do Ciebie - jesli

prowadzacy, czy Lider zajety jest juz rozmowa z inng osobg, usigdz ze swoimi
gosémi i zadaj im kilka pytan, ktére pomoga okresli¢ ich zainteresowanie np.:
- co Wam sie najbardziej spodobato?
- Co z tego, co ustyszeliscie chcecie zastosowac w swoim zyciu?
- czy uwazacie, ze przekazane informacje powinni pozna¢ Wasi znajomi?
- z ktérych informacji cheecie skorzystac najbardziej?

- umow sie na kolejne spotkanie.
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Pamietaj:
- edyfikacja to sekret zbudowania skutecznego i madrze pracujgcego Zespotu,

- swoim przyktadem pokazujesz wszystkim wzér postepowania,

- traktuj wszystkich jednakowo - co zasiejesz, to wrdci. Jestesmy jedng druzyna.

9. Etyka dziatania

Zawsze dziataj etycznie, tak jak chciatbys, aby inni postepowali z Tobg
i Twoim Zespotem.

Zapoznaj sie z dokumentem Zasady i Procedury, znajdujgcym sie na Bazie Wiedzy
po zalogowaniu sie w panelu na myduolife.eu.




10. Topowy Lider

Topowy Lider to przepis na sukces w Klubie DuoLife. Skuteczny system sktadajgcy
sie z kilku prostych krokéw, ktére powtarzane co miesigc i powielane przez innych
Cztonkow Twojego Zespotu zapewnig dynamike wzrostu.

Topowy Lider:

- Utrzymuje comiesieczng aktywnos$¢ wiasng na okreslonym poziomie (min. 250
lub 500 pkt) i regularnie uzywa produktow. Dzieki temu juz od 2. Okresu
Rozliczeniowego mozesz korzystac¢ z Bonusu Lojalnosciowego i odbieraé produkty
za 1 zt (szczegdty w Planie Kompensacyjnym).

- Spotyka sie z minimum 15 osobami na spotkaniach indywidualnych lub innych
organizowanych przez DuoLife.

- Systematycznie dba o rozw6j swoj i swojego Zespotu poprzez comiesieczny
udziat w programie rozwojowym MEC:

- czyta ksigzki (15 min. dziennie),
- stucha 1 ptyty dziennie.

- Jest obecny na spotkaniach i szkoleniach:
- Konferencje w ramach Kampanii Spotecznej ., Zyje Swiadomie”,
- BDS - Business Development Seminar,
- LDS - Leadership Development Seminar,
- Spotkania Topowych Lideréw,

- Biznesowe Kluby Zdrowia.

- Pracuje Zespotowo:
- stosuje edyfikacje,

- korzysta z konsultacji oséb bedagcych na wyzszych stanowiskach
i doswiadczonych cztonkéw zespotu,

- jest gotowy uczy¢ sie od innych.

Zycie to podrdz... zacznij fantastyczng przygode!
Aby kazdy dzien byt wyjatkowy...
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Sprawdz czy jestes
Topowym Liderem

Twoje zadania do realizacji w skali 1 miesigca (Zadania 1-5).

Imie i Nazwisko Miesigc

Zadanienr 1

[ Comiesieczna aktywno$¢ min. 250 lub 500 pkt ] Regularne uzywanie produktow

Zadanie nr 2

Spotkanie sie z minimum 15 osobami na spotkaniach indywidualnych lub innych
organizowanych przez DuoLife.

rhrvarvaAvAVAVAVAVAVAYAVAY

Systematyczne dbanie o rozwdj swoj i swojego Zespotu, poprzez comiesieczny
udziat w programie rozwojowym MEC:
+ 15 min. lektury dziennie - ksigzki z Programu Rozwojowego MEC

o | o o e e o i e o o
+ odstuch 1 ptyty CD dziennie z Programu Rozwojowego MEC
| | o e o e e v o i o 3 s o
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Zadanie nr 4

Obecnos¢ na spotkaniach i szkoleniach organizowanych przez DuoLife i PEN
[J Konferencja w ramach Kampanii Spotecznej ,, Zyje Swiadomie"

[ Business Development Seminars (BDS)
[] Leadership Development Seminars (LDS)
1 Webinary

[ Biznesowe Kluby Zdrowia

Zadanie nr 5

Praca zespotowa:
[ Stosowanie edyfikacji
[ Gotowos¢ do uczenia sie od innych

[] Korzystanie z konsultacji oséb bedgcych na wyzszych
stanowiskach i doswiadczonych cztonkéw zespotu

Moje notatki
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17. Virtual Presenter

Virtual Presenter to system bedacy biznesowym przetomem w rozwijaniu
dziatalnosci w ramach Klubu DuoLife. To absolutna nowos$¢ przynoszaca wielkie
profity, ktdre zaowocujg wymiernymi efektami, nie tylko w wymiarze biznesu, ale
rowniez rozwoju osobistego i zdrowia.

Jak to dziata?
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To jeden z niewielu systemoéw na $wiecie, ktory
wykonuje za uzytkownika ponad 80% pracy.

System prowadzi za reke od samego poczatku i krok po kroku pokazuje, co trzeba
zrobié, aby osiggac swoje cele, niezaleznie od miejsca w strukturze kariery.

System pomoze Ci zarzadzaé czasem - ma wbudowany panel
dziatan, ktére sam planujesz w ramach kalendarza, a w odpowiednim
czasie otrzymujesz o nich przypomnienie systemowe.

Virtual Presenter jest réwniez wyposazony w narzedzie do efektywnego
zarzadzania zespotem, z ktérego mozna korzystaé za pomoca komputera, tabletu
lub smartfona. Narzedzie umozliwia wglad do dziatart oséb z Twojej struktury

i weryfikacje krokdw, ktére wykonali w ramach systemu! To zoptymalizuje

czas i dziafania, ktére musisz wykonac, aby wesprze¢ swoj zespot.

W Virtual Presenterze zawarte sg precyzyjne
informacje na temat obstugi konta DuoLife.
System objasnia tez, jak zarejestrowa¢ nowego
Kandydata, jak wyptaci¢ pienigdze itd.

System posiada tez opcje rekrutacyjno-weryfikujaca,
dzieki ktdrej pozyskiwane ludzi do Twojego biznesu
jest mozliwe poprzez wystanie linku polecajgcego.
Wystarczy, ze do potencjalnego Kandydata

wyslesz wiadomos¢ z gotowym zaproszeniem!

Edukacja w systemie jest naprawde prosta

i przyjemna. Nie trzeba analizowaé setek
stron tekstu. Zdobywanie wiedzy to gtéwnie
ogladanie materiatéw filmowych.
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